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Die Organe des Menschen, ihr seelischer
Zusammenhang und die Mglichkeiten eines
spirituell orientierten Bewusstseinsaufbaues
Vier groBe Entwicklungsprozesse

Organe verstehen

Das Buch von Heinz Grill fuhrt zu einem tieferen Verstandnis
von Herz, Nieren, Leber und Lunge und ihrem seelischen Zu-
sammenhang.

Die Moglichkeiten eines spirituell orientierten Bewusstseinsaufbau-
es wird vermittelt. Die Nierentitigkeit beispielsweise kann als ein
Prozess der Uberwindung einer zu starken Leibbindung aller See-
lenkrifte verstanden werden. Andererseits hdlt die Niere auch die
Seelenkrifte des Menschen in einer freien Verbindung zu dessen
Leibgrundlage. Zugleich liegt in ihr das Potential das ,,Fremde® von
dem ,Eigenen® zu scheiden und damit Fremdwirkungen zu {iber-
winden. Jene Kraft der Unterscheidung kann auch auf der seelischen
Ebene wiederentdeckt und therapeutisch genutzt werden. Dort ver-
hilft sie dem Menschen dazu, in ihm wirkende Fremdkrifte, zum
Beispiel Schuldgefiihle, falsche Moralvorstellungen, oder Traumata
zu erkennen und zugleich die wirklichen Ziele und Ideale besser
herauszuarbeiten. So kann das Verstdndnis des Nierenprozesses zu
einer freieren und damit kraftvolleren Beziehung zur Welt fiithren.
Wie beim Studium des Nierenprozesses kann der Leser auch bei den
anderen Organprozessen die Erfahrung machen, es mit real erleb-
baren, geistig-seelischen und physisch-lebendigen Prozesses zu zun
zu haben.

Das Buch kann insofern zu einem eigenstdndigen Beobachten und
Erforschen geistig-seelischer Phdnomene ermutigen. Es bietet be-
sonders fiir therapeutisch, pddagogisch und im Sozialen tétige Men-
schen ein Fundament zum Verstdndnis der vier Hauptorgane und
der mit jhnen verbundenen psychiatrischen Stérungen und Thera-
piemoglichkeiten.
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